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Comprendre les besoins en ressources de santé

Les utilisateurs peuvent examiner les variations dans I'utilisation des soins et les variations
dans les colts selon 'état de santé.

» Combien les maladies évitables par la prévention coltent-elles au systéme de santé par rapport aux autres maladies?
« Comment I'utilisation des services d’urgence varie-t-elle entre des groupes de population ayant des profils

W77 Personnes ayant 1 probleme
oo ayantip
de santé ou plus

- Personnes ayant 1 probleme
de santé chronique ou plus
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Examiner les tendances au fil du temps

La méthodologie de regroupement de la population comprend plusieurs années de données

sur les soins de santé. Les utilisateurs peuvent donc examiner les tendances au fl du temps
pour leur population.

Chez les personnes ayant plusieurs problemes de santé chroniques, les 5 problemes
de santé chroniques les plus fréquents pour chacune des 3 périodes sont les suivants :

&

Hypertension Diabete sucré Cataracte ou

affection du
cristallin
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Vue d’ensemble

La méthodologie de regroupement de la population peut étre appliquée a bien d’autres fns, comme
I'examen des indicateurs sur les soins de longue durée. Les données d’autres sources peuvent
aussi étre intégrées a cet outil. De plus, la méthodologie permet d’obtenir des renseignements
détaillés (p. ex. sur certaines maladies) ou globaux (p. ex. sur des catégories comme la santé
mentale) sur la santé de I'ensemble de la population ou de segments de population. L'information
produite par la méthodologie peut éclairer les décisions sur les politiques de santé, la planifcation
et I'attribution des ressources, ce qui permet d’améliorer la santé des Canadiens.

Annexe

Texte de remplacement pour les figures

Texte de remplacement pour la Fgure de la section Etablir le profl d’une population selon
des données démographiques de base

Voici des exemples de questions d’analyse auxquelles la méthodologie de regroupement de la
population permet de répondre :

¢ Quel est le portrait global de la santé de ma population?

e Comment la prévalence de certains problémes de santé (p. ex. problemes de santé chroniques)
varie-t-elle selon le groupe de population?

o Certains problémes de santé sont-ils plus répandus dans certains groupes de population
(p. ex. femmes, jeunes adultes)?

Cette fgure montre comment la méthodologie de regroupement de la population permet de brosser
un portrait global de la santé d’une population en comparant la proportion de la population ayant
un probléme de santé ou plus, un probleme de santé chronique ou plus et 2 problémes de santé
chronigues ou plus, selon le sexe (femmes, hommes) et le groupe d’age (jeunes, jeunes adultes,
autres adultes, personnes ageées).
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Texte de remplacement pour la fgure de la section Comprendre les besoins
en ressources de santé

Voici des exemples de questions d’analyse auxquelles la méthodologie de regroupement
de la population permet de répondre :

e Combien les maladies évitables par la prévention coltent-elles au systéme de santé par rapport
aux autres maladies?

o Comment l'utilisation des services d’'urgence varie-t-elle entre des groupes de population ayant
des profls pathologiques diférents?

e Quel est I'efet sur les ressources du systéme de santé a mesure que les personnes vieillissent
ou développent d’autres problémes de santé chroniques?

Cette fgure montre comment la méthodologie de regroupement de la population permet
d’examiner les variations dans les codts et dans I'utilisation des soins en comparant le nombre
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